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LE NOSTRE
CINGHIE POSTURALI

N\LE PRIME DINAMICHE

ORSETTO

H Un’azione globale sulla tua postura:

« Guida
@ Attiva
@ Rieduca

Le nostre
— cinghie

posturali




LE CINGHIE POSTURALI DEVONO ESSERE
UTILIZZATE SOTTO LA SUPERVISIONE DI UN
TERAPEUTA, POICHE SONO SPECIficAMENTE

Q
PROGETTATE PER LA RIABILITAZIONE. /\ )

DISPONIBILI IN DIVERSE HISURE, SONO ( >
COMPLETAMENTE REGOLABILI E ADATTABILI
A OGNI CONDIZIONE CLINICA.

] ATTIVATORI TIBIO-PEDALI

€ UTIUZZATE IN COMBINAZIONE CON L ATTIVATORE

PLANTARE PER UN ATTIVAZIONE MIRATA PIEDE-CAVIGLIA. CINGHIA REGOLATA

@ QUESTA COMBINAZIONE £ PARTICOLARMENTE ATTIVATOR
EFICACE, POICHE LE CATENE MUSCOLARI E pLANTARE

CORRETTIVE DEL PIEDE ATTRAVERSANO LA =
CAVIGLIA. S~ Q

] ATTIVAZIONE DITUTTO IL CORPO

@ LUNGHEZZA: 1 METRO M SENTO TUTTO

“IMBRIGLIATO, MA LA

@ P0SSONO ESSERE COLLEGATE TRA LORO PER SENSAZIONE £ FANTASTICA!

CREARE DIVERSE CONfIGURAZIONI ED ESERCIZI

IN EFFETTI, AVETE CREATO
UN CORSETTO ATTIVO E
DINAMICO...

@ QUANDO UTILZZATE COME DISPOSITIVI
ORTOPEDICI, PRODUCONO UN EFETTO
GLOBALE SULL INTERO CORPO:

[ ] PAssIvo: PER RIDURRE UNA DEFORMITA
E ALLEVIARE IL DOLORE

..NIENTE A CHE
VEDERE CON
QUELLO CHE

INDOSSAVO DA

2 ADOLESCENTE!

[ ] ATTIVO: PER STIMOLARE ATTRAVERSO
UNA TENSIONE GUIDATA

B PROPRIOCETTIVO: PER GUIDARE LA
POSTURA O UN ARTO IN UN MOVIMENTO
PERFETTAMENTE COORDINATO

LE  NOSTRE CINGHIE  FAVORISCONO LA
RIEDUCAZIONE POSTURALE, CONTRIBUENDO A
CONSOLIDARE E RAFFORZARE | NUOVI SCHEMI DI
MOVIMENTO.




CHE COSA SONO | PACCHETTI DI RIABILITAZIONE?

E A cosa servoNO?
BBIAMO CREATO QUESTI PACCHETTI PER

OFFRIRE UN APPROCCIO GLOBALE, POICHE LE
DISFUNZIONI POSTURALI SONO SPESSO
INTERCONNESSE.

SE PRESENTI PROBLEMATICHE A LIVELLO DI
MANDIBOLA, OCCHI O ORECCHIO INTERNO...

(s
) ]/ «QUESTO GENERA UNO SQUILIBRIO
( 4 P DEWA PARTE SUPERIORE DEL CORPO
) G = ATTRAVERSO UNA CATENA
( / POSTURALE DISCENDENTE. D
CONSEGUENZA, IL CORPO PUO

COMPENSARE INCLINANDOSI O
RUOTANDO VERSO UN LATO.




E SE, OLTRE A QUESTO, SONO PRESENTI
ANCHE PROBLEMATICHE A LIVELLO DEI
PIEDI, CHE CREANO UNO SQUILIBRIO DAL
BASSO ATTRAVERSO UNA CATENA
ASCENDENTE...

POSSONO VERIficARSI

DUE SITUAZIONI:

€ |L CORPO COMPENSA, GENERANDO UN =
MOVIMENTO DI TORSIONE, COME
STRIZZARE UN ASCIUGAMANO.
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L'ogiETTIVO Dl QUESTI PACCHETTI E
CORREGGERE L INTERO CORPO, PER
PERMETTERTI DI RITROVARE IL TUO

EQUILIBRIO NATURALE.

HA 1

IL CORPO NON RIESCE A COMPENSARE,
PORTANDO A UN DISALLNEAMENTO
COMPLETO, COME UNA PILA DI BLOCCHI
CHE CROLLA.

OH wow, SONo TUTTO STORTO! NoN
voGLIo fiNIRE cosi — QUESTO
PACCHETTO £ DECISAMENTE QUELO
GIUSTO PER ME!



LE NOSTRE SOLUZIONLI...

BAMBINI

«

\

% Prevenzione
(idealmente a partire dai 5-6 anni)

e Rieducazione )

ATLET]

@ Prevenzione
& Rieducazione

@ Miglioramento
della performance

ADULT]
E ANZIANI



COMPRENDI COSA RIVELA LA TUA VALUTAZIONE OPS
SULLA TUA POSTURA

- SCANSIONA QUESTO CODICE
=1 QR PER SPIEGAZIONI DETTAGLIATE!

Mi senTo
TUTTO INSTABILE!

T SPIEGHERO SUBITO
LA TUA VALUTAZIONE
DINAMICA'

NGt

'F‘h‘-’lﬁi Trovala OPS Clinic

piu vicina a te!



