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LE NOSTRE

CINGHIE POSTURALI

Le cinghie posturali devono essere 
utilizzate sotto la supervisione di un 
terapeuta, poiché sono specificamente 

progettate per la riabilitazione.

CINGHIE CORTE – ATTIVATORI TIBIO-PEDALI

CINGHIE LUNGHE – ATTIVAZIONE DI TUTTO IL CORPO

Mi sento tutto 
“imbrigliato”, ma la 

sensazione è fantastica!

In effetti, avete creato 
un corsetto attivo e 

dinamico…

…niente a che 
vedere con 
quello che 

indossavo da 
adolescente!

Disponibili in diverse misure, sono 
completamente regolabili e adattabili 

a ogni condizione clinica.

Questa combinazione è particolarmente 
efficace, poiché le catene muscolari 
correttive del piede attraversano la 
caviglia.

Cinghia regolata

Attivator
e plantare

Utilizzate in combinazione con l’attivatore 
plantare per un’attivazione mirata piede–caviglia.

Lunghezza: 1 metro

Possono essere collegate tra loro per 
creare diverse configurazioni ed esercizi
Quando utilizzate come dispositivi 
ortopedici, producono un effetto 
globale sull’intero corpo:

Le nostre cinghie favoriscono la 
rieducazione posturale, contribuendo a 
consolidare e rafforzare i nuovi schemi di 
movimento.

Passivo: per ridurre una deformità 
e alleviare il dolore

Attivo: per stimolare attraverso 
una tensione guidata

Propriocettivo: per guidare la 
postura o un arto in un movimento 
perfettamente coordinato
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PERCHÉ SCEGLIERE

I PACCHETTI DI RIABILITAZIONE?

Se presenti problematiche a livello di 
mandibola, occhi o orecchio interno…

…questo genera uno squilibrio 
della parte superiore del corpo 

attraverso una catena 
posturale discendente. Di 
conseguenza, il corpo può 
compensare inclinandosi o 
ruotando verso un lato.

bbiamo creato questi pacchetti per 
offrire un approccio globale, poiché le 

disfunzioni posturali sono spesso 
interconnesse.

Che cosa sono i pacchetti di riabilitazione?
E a cosa servono?



HA !
HA !

HA !

Il corpo compensa, generando un 
movimento di torsione, come 
strizzare un asciugamano.

Il corpo non riesce a compensare, 
portando a un disallineamento 
completo, come una pila di blocchi 
che crolla.

possono verificarsi 
due situazioni:

E se, oltre a questo, sono presenti 
anche problematiche a livello dei 

piedi, che creano uno squilibrio dal 
basso attraverso una catena 

ascendente…

L’obiettivo di questi pacchetti è 
correggere l’intero corpo, per 
permetterti di ritrovare il tuo 

equilibrio naturale.

Oh wow, sono tutto storto! Non 
voglio finire così — questo 

pacchetto è decisamente quello 
giusto per me!
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ADULTI
E ANZIANI

Prevenzione

Rieducazione

ATLETI
 Prevenzione

Rieducazione

Miglioramento 
della performance

LE NOSTRE SOLUZIONI… 

PER CHI?

BAMBINI

Prevenzione
(idealmente a partire dai 5–6 anni)

Rieducazione



COMPRENDI COSA RIVELA LA TUA VALUTAZIONE OPS

SULLA TUA POSTURA

Scansiona questo codice 
QR per spiegazioni dettagliate!

Mi sento 
tutto instabile!

Ti spiegherò subito
la tua valutazione 

dinamica!

OPS-CLINIC.COM

Trova la OPS Clinic
più vicina a te!


